PK-KISAT 5.8.2009 OVERTORNEA JARJ. AAVASAKSAN URHEILIJAT

M 800 m

1. Juhani Laakkonen SKGrinsen 2.18,33
M 3000 m

1. Niko Krons ONMKY 9.07,40
2. Henri Vanha ONMKY 9.17,15
3. IlIkka-Petri Vilitalo @ MuurK-V 9.42,90
M Korkeus

1. Jarno Aaltonen AavasU 1.75

P 15 100 m (-2,5)

1. Juho Arpi AlatPi 12,77
2. Matias Laitamaa AavasU 15,57
P 15 Korkeus

1. Miikka Koivuniemi  SiepSi 1.70

2. Matias Laitamaa AavasU 1.25

P13100 m (-1,8)

1. Pau Puumala AlatPi 14,21
2. Janne Alanenpéia AavasKi 15,40
3. Hannu Lakkapai AavasKi 16,66
P 131000 m

1. Janne Alanenpié AavasKi 3.46,83
2. Hannu Lakkapai AavasKi 3.53,58
3. Ville Uusimiéki AavasKi 4.39,70
P 13 Korkeus

1. Panu Puumala AlatPi 1.25

2. Janne Alanenpéia AavasKi 1.20

3. Hannu Lakkapaa AavasKi 1.15

P 111000 m

1. Viljami Irva AavasKi 4.06,13
P940 m

1. Anton Sikorski AavasU 7,15

2. Mika Mikikyro AavasU 7,55

3. Pekka Lakkapéia AavasKi 7,80

P 9 Pituus

1. Anton Sikorski AavasU 3.78

2. Pekka Lakkapiaa AavasKi 2.63

3. Mika Mikikyro AavasU 2.61



P 7 Pituus
1. Markus Hasa

N 800 m

1. Malin Wikstrom
2. Sanna Alanenpii
3. Viivi Lepisto

N Pituus
1. Viivi Lepisto
2. Klara Roivainen

3. Hanna-Riikka Heikka

T 15100 m (-1,2)
1. Sanna Alanenpai

2. Hanna-Riikka Heikka

T 13100 m (-1,2)
1. Klara Roivainen
2. Essi Heikka

3. Anniina Saarela
4. Fanni Lantto

T 13 1000 m

1. Anniina Saarela
2. Essi Heikka

3. Fanni Lantto

T 13 Korkeus
1. Fanni Lantto

T 11 Kiekko

1. Suvi Uusimaa

2. Katri Lantto

3. Niina Alanenpié
4. Alina Heikka

5. Johanna Heikka

T 11 1000 m

1. Katri Lantto

2. Alina Heikka

3. Niina Alanenpié
4. Johanna Heikka

T740m

1. Julia Ylimé&inen

2. Ilona Heikka

3. Nella-Riina Heikka

AavasKi

SK Grinsen
AavasKi
PellPo

PellPo
Lulea
AavasKi

AavasKi
AavasKi

Lulea
AavasKi
AavasKi

AavasKi
AavasKi

AavasU

AavasKi
AavasKi
AavasU

AaasKi
AavasKi
AavasU

ArpVei
AavasKi
AavasKi

2.09

2.25,19
2.34,67
2.39,94

4.40
3.95
3.95

14,40
15,07

14,84
15,67
16,02
16,29

3.48,94
3.55,17
4.19,88

1.25

10.60
9.68
9.05
8.36
8.25

4.21,49
427,14
4.43,67
4.44,73

8,53
9,00
11,28



T 7 Pituus

1. Julia Ylimé&inen

2. Johanna Alanenpii
3. Ilona Heikka

4. Nella-Riina Heikka

ArpVei

AavasKi
AavasKi
AavasKi

2.53
2.47
2.17
1.29



